
 علت، انواع و پیامدها به زبان ساده  —تورم اقتصادی چیست؟ 

توجهی بر سطح زندگی  تواند تاثیر قابلتورم یکی از مباحث مهم در اقتصاد کلان است که فارغ از دلایل بوجود آورنده آن، می

 پردازیم واجتماعی می -تمامی افراد در یک اقتصاد داشته باشد. در این نوشتار، به تعریف تورم به عنوان یک پدیده اقتصادی

 .کنیمهای آن را بررسی میو پیامد انواع

 تورم چیست ؟ 

افزایش سطح کلی قیمت 1تورم به صورت  در واقع کاهش قدرت خرید واحد پولی معین در طی زمان است.  ها که عموماً 

که، تورم به معنی  جاییتوان میزان کمتری خرید کرد. از آن شود، به معنی این است با واحد پولی یکسان میدرصدی بیان می

کند  ها اشاره می شود. معنی رایج تورم به افزایش سطح قیمت، تورم تعریف نمیاقتصاد تهاتری  هاست، درتغییر سطح قیمت

ها  که، در اقتصاد امکان رخ دادن تورم منفی نیز وجود دارد. تورم منفی به افزایش قدرت خرید و کاهش سطح قیمتآن حال

 .کنداشاره می

  ۱۹۱۳توان در قیمت شیر در ایالات متحده آمریکا مشاهده کرد. برای مثال، در سال  را می تورم هاییکی از بارزترین مثال

میلادی هزینه یک   ۲۰۱۳سال بعد در سال    ۱۰۰سنت بوده است.    ۳۶میلادی، در این کشور، هزینه یک گالن شیر معادل  

 .برابر شدن قیمت است ۱۰دهنده سنت بوده که نشان ۳۵۳سنت یا به عبارتی  ۵۳دلار و  ۳گالن شیر برابر 

تر شدن فرایند تهیه آن نیست. در حقیقت خلاف این ماجرا اتفاق افتاده این افزایش قیمت شیر به علت نایاب شدن آن یا گران

رود. درواقع، با وجود تورم، باید دهنده کاهش تدریجی در ارزش پول به عنوان پیامد تورم به شمار میاست. این قیمت نشان

 .، توجه شودپولارزش زمانی  گذاری بهدر محاسبات انجام شده جهت سرمایه

 نقاط مثبت و منفی تورم چیست؟ 

فروشی همخوانی های خرده تورم تبعات منفی زیادی برای اقتصادها دارد. زمانی که دستمزد نیروی کار با نرخ تورم قیمت

دستمزد خرید  قدرت  باشد،  نیروینداشته  خرید  قدرت  آن  تبع  به  و  میها  پیدا  کاهش  برای  کار،  توجه  قابل  چالشی  این  کند. 

گیری به همراه داشته های دامنتواند پیامدها هر افزایش قیمتی میرود زیرا برای آنهایی با درآمد پایین به شمار میخانواده

کار  کار برای افزایش دستمزد، منجر به افزایش هزینه نیرویباشد. به علاوه، در ادامه افزایش قیمت کالاها، تقاضای نیروی

انجامد. تمام این اثرات ناشی از تورم  می  -هاکاروکسب-های اقتصادیشود که به کاهش یافتن سود کسب شده توسط بنگاهمی

 .شودگذاری کارآفرینان میتوانند نااطمینانی در اقتصاد بوجود بیاورند که منجر به کاهش سرمایهمی

رود. در واقع، در یک اقتصاد تقریباً سالم، به درجه ثابتی از تورم نیاز است.  حال، تورم همیشه هم نامطلوب به شمار نمیبااین

طور  تواند مضر باشد. همانپوشی است، تورم پایین نیز میبا اینکه اقتصاددانان باور دارند که تورم بالا یک خطر غیرقابل چشم

توانند توانایی بانک مرکزی را در افزایش ها میشود. این نرخ بهره نرخ بهره  تواند منجر به بالا رفتن دائمیکه تورم بالا می

 .شودهای طولانی و عمیق میقدرت اقتصاد در دوران سخت محدود کنند و این منجر به رکود

 

 انواع تورم چه هستند؟ 

ها را بر حسب علل بوجود آورنده به چند دسته های ایجاد شده، آن حل بهتر برای تورماقتصاددانان برای مطالعه و یافتن راه 

 .کنندبندی میتقسیم

 تورم ناشی از فشار تقاضا •

 
1 Inflation 



 تورم ناشی از فشار هزینه •

 تورم ساختاری •

 تورم ناشی از فشار تقاضا

ای برای افزایش تقاضای کالا و خدمات  آید و به عنوان محرکهبا افزایش عرضه پول بوجود می )2 (اتورم ناشی از فشار تقاض

کند. در این حالت، سرعت افزایش تقاضا برای کالاها و خدمات بیشتر از میزان ظرفیت تولیدی اقتصاد  در اقتصاد عمل می

شود. در این زمان چون پول بیشتری در دسترس افراد  ها و تورم میاست. بنابراین، مازاد تقاضا موجب افزایش سطح قیمت

شود که پیامد تقاضای بیشتر و عرضه با انعطاف  ایجاد می تقاضا و عرضه   ای بینکنند و فاصله ها بیشتر خرج میاست، آن 

 .رودکمتر به شمار می

 تورم ناشی از فشار هزینه 

  رخ میدهد.     3هزینه ها به علت افزایش هزینه دستمزد و مواد اولیه افزایش یابد، »تورم ناشی از فشار  زمانی که سطح کلی قیمت

جاییکه، تغییری در تقاضا بوجود نیامده است،  تواند منجر به کاهش عرضه کل در اقتصاد شود. از آن هزینه بالای تولید می

 .آیدشود و تورم ناشی از فشار هزینه بوجود میکنندگان منتقل میافزایش قیمت در محصولات به مصرف

 تورم ساختاری 

است. یعنی افراد انتظار دارند که نرخ تورم فعلی در آینده نیز ادامه داشته باشد.  5ی انتظارات تطبیقناشی از    4یتورم ساختار

کند، نیروی کار و سایر افراد این انتظار را دارند که این افزایش قیمت با نرخ  زمانی که قیمت کالاها و خدمات افزایش پیدا می

کنند تا بتوانند استاندارد سطح زندگی  یکسانی در آینده ادامه داشته باشد. در نتیجه، افراد تقاضای دستمزد و هزینه بیشتری می

خود را حفظ کنند. این افزایش دستمزد باعث افزایش هزینه کالاها و خدمات خواهد شد، این افزایش دستمزد و قیمت تا زمانی  

 .کنندکه یکی از این عوامل دیگری را تحریک کند، ادامه پیدا می

 انواع تورم بر حسب سرعت پیشروی چه هستند؟ 

بندی بخصوصی از تورم زیر، طبقه  بندیکنند. علاوه بر دستهها متفاوتی تقسیم میتورم را بر حسب سرعت آن نیز به دسته

 .ها نیز وجود دارددها و دستمزدر دارایی 

 تورم خزنده  •

 تورم رونده  •

 تورم سواره •

 ابرتورم •

 تورم خزنده 

درصد یا کمتر از آن باشد. طبق گزارش    ۳آید که افزایش قیمت سالانه به اندازه  خفیف زمانی بوجود می تورم Iیا  6ه تورم خزند

کنندگان فکر  ها به نفع رشد اقتصادی است. اینگونه مصرفبانک مرکزی آمریکا، افزایش دو درصدی یا کمتر سطح قیمت

  .ها تقاضای خود را بیشتر خواهند کردها در آینده افزایش خواهند یافت، در نتیجه، آنکنند که قیمتمی

 
2 Demand-Pull inflation 
3 Cost- Push inflation 
4 Built-In inflation 
5 Adaptive Expectations 
6 Creeping Inflation 



واقع، مصرف  قیمتدر  با  آینده  در  تا  پردازند  می  کالاها  خریداری  به  زمان  این  در  به کنندگان  نشوند.  مواجه  بالاتر  های 

بانک مرکزی ایالات متحده آمریکا   -به عنوان مثال-خزنده موجب رونق اقتصادی خواهد شد. به همین دلیل تورمصورت، این

 .دهددرصد قرار می  ۲نرخ تورم سالیانه هدف خود را 

 تورم رونده 

ها مضر برای کشور تورم کند. ایندرصد را اختیار می  ۱۰تا    ۳تر است و سالیانه اعدادی بین  تر یا مخربقوی  7 تورم رونده

از حد مایحتاج مورد نیاز گذارد. در این زمان، مردم به خرید بیشرود زیرا آن را تحت فشار رشد اقتصادی میبه شمار می

ها در آینده پول بیشتری پرداخت کنند. این افزایش خرید حتی تقاضا را بیش از پیش  پردازند تا مجبور نشوند برای خرید آن می

ها نیز کافی نخواهند بود. در نتیجه، کنندگان قادر به تامین مازاد تقاضا نخواهند بود. همچنین، دستمزددهد و عرضه افزایش می

 .دهندها از دست میبخش زیادی از مردم دسترسی خود را به کالاها و خدمات ضروری به علت هزینه بالای آن

 تورم سواره 

شود و ارزش پول  زمان، اقتصاد، ضعیف میده درصد یا بیشتر باشد. در این تورم دهد که نرخزمانی رخ می 8 تورم سواره

خورند. با وجود تورم سواره،  های خود به مشکل برمیو کارها در تامین نیازکند که نیروی کار و کسبتا حدی کاهش پیدا می

کنند. خارج می-ها نیاز استکه به شدت هم به آن -های خود راگذاری در کشور خودداری و سرمایه گذاران از سرمایه سرمایه

سواره به هر قیمتی   دهند. بهتر است که از وقوع تورمشود و مسئولان حکومتی اعتبار خود را از دست میثبات میاقتصاد بی 

 .جلوگیری شود

 ابرتورم 

به افزایش قیمت در   تورم کهرود. در حالیافزایش قیمت سریع، گسترده و خارج از کنترل در اقتصاد به شمار می  9ابر تورم

 .درصد در ماه است ۵۰کند، ابر تورم بیانگر افزایش سریع تورم و در حد بیش از اقتصاد اشاره می 

میلادی است. بعد از جنگ جهانی اول، سایر کشورها در پی جبران غرامت   ۱۹۲۰بهترین مثال برای ابر تورم آلمان در دهه  

ها در واحد پولی خود منع کردند. در جهت حل این مشکل، دولت آلمان پول  ها را از پرداخت این غرامتجنگی بودند و آلمان

 بیشتری چاپ کرد تا موفق به خریداری ارز خارجی شود. این سیاست پولی خیلی سریع ارزش مارک آلمان را کاهش داد و

 .را بوجود آورد ابرتورم

 

 .کنندارزش دوره ابرتورم بادبادک درست میکودکان آلمانی با پول بی

 
7 Walking Inflation 
8 Galloping Inflation 
9 Hyperinflation 



هایی مانند چین، آلمان،  رود اما در طی تاریخ در کشورهای توسعه یافته به شمار میپدیده نادری در اقتصاد  ابرتورم با اینکه

کننده  در زمان جنگ و آشفتگی اقتصادی در بخش تولید ابرتورم روسیه، مجارستان و آرژانتین رخ داده است. احتمال وقوع

 .اقتصاد همزمان با چاپ زیاد پول توسط بانک مرکزی بالاست

شاخص قیمت ،  10کننده شاخص قیمت مصرف توان به  می تورم گیریهای بکارگرفته شده برای اندازهترین شاخصاز متداول

 .اشاره کرد  12شاخص قیمت تولیدکنندهو  11فروشیعمده

 کننده چیست؟شاخص قیمت مصرف

کننده است.  کننده معیاری برای سنجش میانگین وزنی قیمت کالاها و خدمات در سبد مصرفی مصرفشاخص قیمت مصرف

ونقل، مواد خوراکی و خدمات درمانی اشاره کرد. این شاخص با در نظر گرفتن  توان به هزینه حمل از این کالاها و خدمات می

شود. از تغییرات مشاهده شده  ها محاسبه میگیری از آنتغییرات قیمت در هر مورد معین قرار گرفته در این سبد و میانگین

یکی از متداول ترین   CPI .شود برای تخمین تغییرات قیمتی مرتبط با هزینه معاش )سطح زندگی( بهره گرفته می CPI در

 .های تورم استها برای شناسایی دورهشاخص

 شاخص قیمت عمده فروشی چیست؟ 

آمده در قیمت کالاها را پیش   این شاخص به  فروشی میاز ورود به مرحله خردهشاخصی است که تغییرات بوجود  سنجد. 

کارها بفروش  وکند. این کالاها بجای معامله بین مشتریان نهایی، بین کسبکالاهای به فروش رسیده در مقیاس کلان، اشاره می

کلی در اقتصاد در نظر  تورم را به عنوان شاخصی ازدهنده میانگین تغییرات قیمتی کالاهاست و آننیز نشان WPI .رسندمی

استفاده کند زیرا در   PPI از شاخص WPI میلادی، ایالات متحده آمریکا تصمیم گرفت که به جای  ۱۹۷۸گیرند. در سال  می

 .شدتری به تغییرات قیمت توجه میآن به صورت جزئي 

 شاخص قیمت تولیدکننده چیست؟

 .کنندکند که میانگین متحرک در قیمت فروش را محاسبه و ارائه میها اشاره میاین شاخص، در واقع به گروهی از شاخص 

PPI هایکننده دادهکننده شاخص قیمت تولیدکند. سازمان محاسبهها را از دید صنایع تولیدکننده محصولات بررسی میهزینه 

PPI  13ای بر پایه کالا تقاضای نهایی بر پایه کالا و تقاضای واسطه دسته صنعت، کالا و   ۳را به 

گذاری بکار  های بلندمدت قیمتنامهبه عنوان ابزاری برای تنظیم قیمت در توافق PPIکند. همچنین،  تقسیم می (FD-ID) یا  

 .رودمی

 تورم برای چه کسانی مفید است؟

اند. برای مثال کسانی که به خریداری املاک و....  برای کسانی مفید است که واحد پولی خود را به دارایی تبدیل کرده تورم

کنند  شوند. افرادی که پول خود را به صورت نقد نگهداری میها متحمل میاند کمترین میزان آسیب را از افزایش قیمتپرداخته

 .یابدها کاهش میبینند زیرا ارزش منابع مالی آن ها میها بالاست بیشترین ضرر را از تورم و افزایش قیمتو نقدینگی اموال آن

 آیا وجود تورم برای پویایی اقتصاد ضروری است ؟

انداز  در اقتصاد ضروری است تا شهروندان را تشویق به خرج کردن به جای پس تورم به صورت نظری وجود حد معینی از

 .شودکردن کند. این امر موجب به افزایش رشد اقتصادی می 

 علت تورم چیست ؟

 
10 Consumer Price Index ) CPI) 
11 Wholesale Price Index | WPI 
12 Producer Price Index | PPI 
13 Commodity-Based Final Demand-Intermediate Demand 



توانند به افزایش میزان عرضه  ترین علل بوجود آمدن تورم، افزایش حجم پول است. البته عوامل متعددی مییکی از بدیهی

تواند به سادگی از طریق چاپ اسکناس بدون پشتوانه توسط دولت افزایش یابد. از علل بوجود  پول بپردازند. عرضه پول می 

توان به افزایش مخارج عمومی و کسری بودجه دولت، افزایش سرعت گردش پول، رشد جمعیت، احتکار،  آورنده تورم می

 .های کارگری و کاهش مالیات اشاره کردکمبود حقیقی، صادرات، اتحادیه

 افزایش مخارج عمومی

چنین یکی از عوامل تشکیل  دهد. این مورد همهای امروزی مخارج دولت بخش مهمی از مخارج کل را تشکیل میدر اقتصاد 

یابد و فشار تورمی بر اقتصاد ایجاد یافته، مخارج دولت افزایش میهای کمتر توسعهدهنده تقاضای کل است. عموماً در اقتصاد 

شود. در این زمان دولت به دنبال  آوری شده بیشتر میهایی وجود دارد که مخارج دولت از میزان مالیات جمعزمان کند.می

ها چاپ پول است که فشار تورمی بر اقتصاد وارد های جایگزین برای رفع کسری بودجه خود خواهد بود و یکی از این راهراه

 .کندمی

 افزایش سرعت گردش پول 

در اقتصاد کل حجم پول بدست آمده از ضرب سرعت گردش پول در میزان پول عرضه شده توسط دولت بدست میاید. وقتی  

کنند و سرعت گردش پول بیشتر است و این باعث افزایش فشار  اقتصاد در دوره رونق قرار دارد، مردم پول بیشتری خرج می

 .شودتورمی می

 رشد جمعیت

 .شودبیشتر می تورم کند وبا افزایش جمعیت تقاضای کل در بازار افزایش پیدا می

 احتکار 

ها به بازار است. احتکار باعث بوجودآمدن اضافه تقاضای  به معنی گردآوری کالاها و عدم عرضه آن (Hoarding) احتکار

 .شود که تورم را بوجود میاوردمصنوعی در اقتصاد می 

 کمبود حقیقی 

های مخصوصی عرضه عوامل تاثیرگذار در تولید با کاهش مواجه شود، به نحوی که تاثیر این امکان وجود دارد که در زمان

 .تر از تقاضا خواهد بود که منجر به افزایش قیمت و تورم خواهد شدتوجهی بر تولید داشته باشد. در نتیجه عرضه کم قابل

 صادرات 

بوجود   Inflationهای داخلی و خارجی را داشته باشد. اگر این اتفاق نیفتد،  در یک اقتصاد باید کل تولیدات توانایی تامین نیاز

 .خواهد آمد

 های کارگری اتحادیه

ها  کنند این اتحادیهها افزایش پیدا میکنند. زمانی که قیمتبه نفع نیروی کار عمل می (Trade Unions) های کارگریاتحادیه

و افزایش قیمت کالاهای تولیدشده   هزینه تولید  درخواست افزایش حقوق برای نیروی کار را دارند. این مورد باعث افزایش

 .شوندمی

 کاهش مالیات 

دهند تا  ها را کاهش میها به دلایل سیاسی مالیاتهایی، دولتکنند. در زمانها با گذر زمان افزایش پیدا میعموماً، مالیات

ها پول بیشتری  شود و آنشهروندان می مطلوب  محبوبیت خود را در میان شهروندان افزایش دهند. این عمل موجب افزایش

 .بوجود خواهد آمدتورم خرج خواهند کرد. در نتیجه، 

 ریسک تورم چیست؟ 



پردازد که ممکن است پول  شود، در واقع به این مینیز شناخته می  15ریسک قدرت خریدکه تحت عنوان    14ریسک تورم

 .در قدرت خرید از دست بدهد تورم گذاری، ارزش آتی خود را به دلیل تغییرات بوجود آمده توسطآمده از سرمایهبدست

 ارتباط نقدینگی و تورم 

ها باشد، تورم ایجاد خواهد شد زیرا پول اگر افزایش بوجود آمده در میزان پول عرضه شده بیشتر از میزان رشد حقیقی نهاده

های تولیدی قیمت  شود که بنگاهبیشتری در جستجو میزان یکسانی از کالاها خواهد بود. درنتیجه، افزایش تقاضا باعث می

های حقیقی رشد کند، معمولاً  کالاهای خود را افزایش دهند. اگر میزان عرضه پول افزایش یافته در نرخی برابر با میزان نهاده

 .ها یکسان باقی خواهند ماند قیمت

 شود؟چرا همیشه افزایش عرضه پول منجر به تورم نمی

 .کنیم، ممکن است افزایش عرضه پول تورم ایجاد نکندبه دلایلی که در ادامه به صورت تفصیلی بیان می

 برابری رشد ستانده حقیقی با میزان عرضه پول   •

 گیری عرضه پولدشواری اندازه  •

 سرعت گردش پول •

 دیدگاه کینزی و تله نقدینگی  •

 برابری رشد ستانده حقیقی با میزان عرضه پول

های حقیقی  طور که بالاتر بیان کردیم، تورم زمانی بوجود میاید که میزان عرضه پول افزایش یافته اما میزان ستاندههمان

 .اقتصاد تغییری نکرده باشد

 گیری عرضه پولدشواری اندازه

توجه در عرضه پول،  رود. افزایش قابلگیری عرضه پول به علت تغییر مداوم آن، دشوار به شمار می در بعضی اوقات، اندازه 

 .های نگهداری پول توسط مردم استاغلب به علت تغییر روش

 سرعت گردش پول 

M × V = P × Q 

 :در رابطه بالا

• «M» =  عرضه پولمیزان (Money Supply) 

• «V»  =سرعت (Velocity) پول در گردش 

• «P»  = ت قیمسطح کلی (Price) 

• «Q»  =مقدار (Quantity) 

را نیز افزایش خواهد داد. اگر چه این فرض، سرعت گردش پول  P، M نظریه مقداری پول بر این بنا شده که افزایش در

گیرد. در واقعیت، همه چیز به سادگی این نظریه نیست و ممکن است تغییراتی در سرعت گردش را ثابت در نظر می Q و

  ۵کند. در این زمان، امکان دارد، حجم پول  پول بوجود بیاید. مثال خوب از این مورد اقتصادی است که رکود را تجربه می
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دهد که چرا حال، انتقال پول کاهش پیدا کرده و سرعت آن کم شده است. این پدیده، توضیح میدرصد افزایش پیدا کند، با این

 .میلادی منجر به تورم نشد ۲۰۱۶تا  ۲۰۰۹های افزایش عرضه پول در بین سال 

 دیدگاه کینزی و تله نقدینگی 

نشده در در رکود، ظرفیت اضافه در اقتصاد بوجود میاید. در نتیجه، افزایش عرضه پول صرفاً به بکارگیری منابع استفاده

 .با افزایش عرضه پول، اندک است Inflation کند. بنابراین، در رکود، احتمال ایجاد شدناقتصاد کمک می

 

یابد. در این وضعیت، سرعت گردش  انداز کردن افراد را کاهش نمیرسد اما انگیزه پسدر تله نقدینگی نرخ بهره به صفر می

 آوردرخ دهد. افزایش عرضه پول الزاماً تورم به وجود نمی Deflation  کند و ممکن استپول کاهش پیدا می

 

 تعریف تورم طبق نظر پولیون 

طور که بیان کردیم  آید. همانتر بودن عرضه پول از نرخ رشد درآمد، تورم بوجود میطبق نظر پولیون، در صورت سریع

»میلتون     های حقیقی اقتصاد رشد کند، این تورم بوجود نخواهد آمد. طبق نظراگر عرضه پولی به صورت همزمان با ستانده

 .جا یک پدیده پولی استتورم همیشه و همه -یکی از پیشروان پولگرایی 16نفریدم

 مثالی از محاسبه تورم با توجه به عرضه پول

یاباشد، میزان نهاده ”V“  ۵واحد و سرعت گردش پول    ”M“ ۱۰۰۰اگر کل عرضه پولی اولیه   اقتصادی  برابر  Q های 

 .واحد خواهد بود ۵۰۰۰

5*1,000 = 5000* P 

P = 1 

 .برابر یک خواهد بود. اگر عرضه پول دو برابر شود، معادله به شکل زیر تغییر خواهد کرد P در نتیجه،   

۲۰۰۰ × ۵5000 × P=  

 .خواهد بود ۲برابر  P بنابراین،

ها شود.  یافته منجر به افزایش در میزان نهادهکشد تا عرضه افزایش ماه طول می   ۱۰تا    ۹بینی کرد که  میلتون فریدمن پیش

داشت. به عقیده فریدمن، اگر انتظاری برای تورم بالاتر وجود داشته   17انتظارات قیمتیهمچنین، فریدمن تاکید زیادی بر نقش  

های رو به افزایش خود تلاش کار نیز با تقاضای دستمزد بیشتر برای تامین هزینهپیوندد. نیرویبینی به وقوع میباشد، این پیش
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هارا افزایش خواهند داد تا موفق به پرداخت حقوق نیروی کار شوند. در قیمت  -های اقتصادیبنگاه- هاکند. همچنین، شرکتمی

 .تواند انتظارات را کاهش دهدگیرانه میهای پولی سختاین زمان سیاست

 

ها برای توازن با افزایش شد که قیمترسید و موجب میهای حقیقی اقتصاد به تعادل اولیه میبعد از یکسال دیگر میزان نهاده

میلادی، بیشتر    ۱۹۷۰بوجود آمده در عرضه پول، افزایش پیدا کنند. نظریه پولگرایی به علت تورم در حال افزایش در دهه  

 .های پولی بکارگرفته شده، نتایج متفاوتی بدست آوردندمیلادی آمریکا و انگلستان از سیاست  ۱۹۸۰شناخته شد. در ابتدای دهه  

 درصد فریدمن چیست ؟ K قانون

هرسال افزایش پیدا کند. این میزان افزایش باید با توجه به  K میلتون فریدمن عقیده داشت که عرضه پول باید با درصد ثابت

   گذاران باشد. فریدمن باور داشت که این قانون از بوجود آمدنهای سیاستعوامل نهادی تعیین شود و مستقل از سیاست

Deflation به صورت افراطی )کاهش عرضه پول و یا رکود بزرگ( و Inflation  شدید جلوگیری خواهد کرد. این قانون

 .دهد از اینکه چه بر سر تورم و عرضه پولی خواهد آمدوکارها انتظار دقیقی میبه کسب



 

 

کنندگان پول بیشتری خواهند داشت و در نتیجه پول بیشتری برای تهیه کالاها خرج  با توجه به افزایش عرضه پول، مصرف

این باعث می  این زمان شرکت  خواهند کرد.  ها نهاده خود را  شود که نمودار تقاضای کل به سمت راست حرکت کند. در 

شود و یک  کند. در این هنگام، میزان ستانده ملی از حد تعادل بیشتر میدهند و میزان داده حقیقی افزایش پیدا میافزایش می

 .حد تورمی بوجود میاید

افزایش پیدا میها نیاز به استخدام نیروی کار بیشتری خواهند داشت. در نتیجه، دستمزدشرکت افزایش  ها  کند که منجر به 

های بیشتری کار کند زیرا در میزان اسمی دستمزد کند که ساعتشود. در ابتدا، نیروی کار موافقت میها میها و قیمتهزینه

 .کندها، قدرت خرید پول کاهش پیدا میکند. با افزایش قیمتافزایش مشاهده می

ها رسد که افزایش میزان اسمی حقوقی برابر با بیشتر شدن میزان حقیقی آن نیست. پس آنبعلاوه، نیروی کار به این نتیجه می

های خود ها از پس هزینهکنند تا بتوانند با وجود افزایش قیمتهای بیشتر درخواست حقوق اسمی بیشتری میبرای تولید ستانده

 .بربیایند. اقتصاد به نقطه تعادلی ستانده بازگشته اما این تعادل در سطح قیمت بالاتری حاصل شده است

شود اما به علت حالت غیرکشسانی توان گفت که افزایش در عرضه پول موجب افزایش در تقاضای کل میدر نتیجه، می

منحنی بلندمدت عرضه کل هیچ افزایشی در میزان ستانده حقیقی مشاهده نخواهد شد و تورم همچنان افزایش پیدا خواهد کرد.  

ای بین تورم و بیکاری رود. پولگرایان عقیده دارند که در بلندمدت هیچ رابطهاین تورم از نوع تورم فشار تقاضا به شمار می

 .دی پی حقیقی را افزایش خواهد دادپی اسمی و نه جیدی وجود ندارد و افزایش در میزان عرضه پول تنها جی

در عمل ممکن است رابطه بین عرضه   ها نیز بپردازیم.های وارد بر آنبا توجه به بررسی نظریات پولگرایان بهتر است به نقد

سرعت پول در گردش ثابت نیست ولی این امکان وجود دارد با توجه به اعتماد مردم، میزان   پول و تورم بسیار ضعیف باشد.

 .های اعتباری و کاهش در استفاده از اسکناس و ... تغییر کنداستفاده از کارت



 ؟ نرخ تورم چیست 

 شود. دهنده افزایش قیمت در یک دوره زمانی معین است که به درصد بیان مینرخ تورم نشان

 

 پیامدهای تورم چه هستند؟ 

پردازیم. دلایل بوجود آمدن هرکدام از موارد زیر در این مطلب شرح داده های تورم میترین پیامددر ادامه به بررسی رایج 

 .شده است

 از بین بردن قدرت خرید  •

 گذاری و خرج کردن بیشتر تشویق به سرمایه •

 ایجاد تورم بیشتر  •

 تاثیر بر هزینه استقراض  •

 تاثیر بر نرخ بیکاری  •

 تاثیر بر رشد اقتصادی •

 تاثیر بر واحد پولی •

 

 رکود تورمی چیست؟

کنند که در آن علاوه بر تورم رشد  برای تشریح وضعیتی استفاده می (Stagflation) رکود تورمیاقتصاددانان از اصطلاح  

گذاران اقتصادی در سراسر جهان سعی  اقتصادی راکد یا بسیار کند و نرخ بیکاری به صورت نسبی بسیار بالاست. سیاست

کنند تحت هر شرایطی از وقوع رکود تورمی جلوگیری کنند. با وجود رکود تورمی، شهروندان همزمان تورم و بیکاری  می

شود. واژه رکود تورمی را با یکدیگر تجربه خواهند کرد. نرخ بیکاری بالا، موجب کاهش بیشتر رشد اقتصادی کشور می

 .میلادی استفاده شد ۱۹۶۰در دهه  18لین ملکود اولین بار در انگلستان توسط 

های زیادی در سراسر جهان رکود تورمی را تجربه  میلادی زمانی که قیمت نفت افزایش پیدا کرده بود کشور  ۱۹۷۰در دهه  

کند که این پدیده ها بیان مییکی از این نظریه   شود.نظریه کلی پیرامون بوجود آمدن رکود تورمی بهره گرفته می  ۲کردند. از  

دهد که افزایش ناگهانی در قیمت نفت رخ دهد و موجب کاهش ظرفیت تولیدی اقتصادی شود. در این  اقتصادی زمانی رخ می

ها نیز در نتیجه تعدیل  کند و قیمتها افزایش پیدا میها به مغازههای حمل و نقل، تولید محصولات و رساندن آن زمان هزینه

 .یابندنیروهای کاری بیشتر افزایش می

 تورم پنهان چیست؟

تولیدبه وضعیتی اشاره می یا 19تورم پنهان اما  های  کنندگان همچنان قیمتکند که در آن قدرت خرید پول کاهش پیدا کرده 

 .شوندتر تولید میکیفیتای کمکنند اما این کالاها با مواد اولیه یکسانی را برای کالاهای خود درج می

 زدایی چیست؟تورم

شود که نرخ  هایی استفاده میهمان کاهش موقتی سرعت تورم قیمت است. از این اصطلاح برای توصیف زمان 20یزدایتورم

ها اشاره  که به جهت قیمت Deflation و  Inflation کند. برخلافمدت کاهش پیدا میای در کوتاهتورم به صورت حاشیه 
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نیاز  Disinflation کند. در یک اقتصاد سالم، به میزانی ازمیزان تغییر در نرخ تورم را بررسی می Disinflationکنند،  می

 .کندها جلوگیری میاز حد قیمت دهنده انقباض اقتصادی است و از افزایش بیشاست، زیرا نشان

Deflation است، درحالیکه  ٪۱-دهنده نرخ رشد منفی برای مثال  نشان Disinflation   بیانگر تغییرات در نرخ تورم است

  Reflationگیرنددر نظر می 21را مخالف »بازآوری تورم  Disinflationدر سال بعد است  ٪۲در یکسال و    ٪۳برای مثال  

 .دهدشود که دولت برای تحریک اقتصاد عرضه پول را افزایش میبه وضعیتی اطلاق می

 Disinflation عوامل بوجود آورنده

مرکزی سیاست پولی انقباضی اجرا   در اقتصاد شوند. اگر بانک Disinflation عومل متعددی ممکن است موجب بوجودآمدن

خواهد  ضد تورمیهای خود را بفروشد، عرضه پول در اقتصاد کاهش خواهد یافت و تاثیری  کند و دولت تعدادی از دارایی 

بینجامد. برای مثال، ممکن است   Disinflation داشت. به صورت مشابه، انقباض در چرخه تجاری یا رکود ممکن است به

تصمیموکسب قیمتکارها  بهبگیرند  منجر  این  که  باشند  داشته  اختیار  در  را  بازار  از  بیشتری  سهم  تا  دهند  کاهش  را   ها 

Disinflation  خواهد شد. 

 پی دیبررسی ارتباط بین تورم و جی

 .دهدروش قدرت در یک اقتصاد را شرح می ۳رود و به ترین ارقام در اقتصاد به شمار میجی دی پی یکی از مهم

 .شودارزش هر محصولی که در کشور تولید می •

 .شود به علاوه خالص صادرات به سایر کشورهاارزش هر کالایی که در کشور خریداری می •

 .وکارها در درون کشوردرآمد تمام افراد و کسب •

شوند باید ابتدا تولید و سپس فروخته شوند. سپس، از طریق مورد یکسان هستند زیرا تمام محصولاتی که خریداری می  ۳این  

کنیم. در نتیجه، میزان کل تولید، میزان کل خرید و میزان کل درآمد برای  فروش محصولات و خدمات، ما درآمد کسب می

پی در حال دیبه ما می گوید که عملکرد ما به عنوان یک ملت چگونه است. اگر جی . جی دی پی .تمام کشور، یکسان است

ها به کنند. همه اینکنندگان بیشتر خریداری می ها در حال افزایش هستند و مصرفافزایش باشد، به این معنی است که درآمد 

 .تر استمعنی یک اقتصاد قوی

 تواند تورم را کنترل کند؟بانک مرکزی چگونه می

تواند با چاپ اسکناس میزان پول عرضه شده را افزایش دهد اما با اینکار نرخ تورم افزایش خواهد با اینکه بانک مرکزی می

اگر بانک مرکزی در اجرای   کند.یافت. نرخ تورم بیشتر، نرخ بالاتر بهره را به همراه خواهد داشت و اقتصاد را کند می 

  ۱۹۷۰شود. در دهه  پی زیاد نمیدیافزایش خواهد یافت اما نرخ رشد جی تورم های اقتصادی قوی عمل نکند، نرخسیاست

طور که،  همان  میلادی ایالات متحده آمریکا این مورد را تجربه کرد. یعنی تورم افزایش یافت اما نرخ رشد اقتصادی کند شد.

 .شودرود زیرا منجر به پایین آمدن نرخ بهره میتورم بالا برای اقتصاد مضر است، تورم پایین نیز مضر به شمار می

 های اقتصادی برای کاهش تورم چه هستند؟سیاست

توانند با کاهش قیمت  ها میهای انقباضی پولی است. در واقع دولتها اعمال سیاستهای کاهش تورم توسط دولتیکی از راه

شود که میزان تقاضا برای خرج  اوراق قرضه دولتی و افزایش نرخ بهره بانکی این کار را انجام دهند. این عمل موجب می

های انقباضی وجود دارد که در ابزار اصلی برای اعمال سیاست  ۳کردن کمتر شود زیرا پول کمتری در دسترس خواهد بود.  

 .کنیمها را بیان میادامه آن 

 افزایش نرخ بهره 
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گیرد. اولین راه، افزایش نرخ بهره از طریق بانک مرکزی است. این نرخی است که بانک به اندازه آن از دولت قرض می

برای اینکه بانک مرکزی بتواند پول خلق کند، باید این پول را با نرخ بالاتری وام دهد. زمانی که بانک مرکزی نرخ بهره را 

 .شوندهای تجاری( نیز ملزم به افزایش نرخ بهره خود میها )بانکدهد، سایر بانکافزایش می

شوند زیرا هزینه آن افزایش یافته است و در مقایسه با قبل  گرفتن ترغیب میهنگامی که این اتفاق بیفتد، افراد کمتری به وام

 .شودکنند و تورم کندتر میها کاهش پیدا میبرای دریافت وام باید هزینه بیشتری پرداخت کنند. درنتیجه، مخارج و قیمت

 افزایش نرخ ذخیره اجباری 

ها باید نگهداری کنند تا امکان وام دادن به شهروندان را  یا نرخ ذخیره قانونی میزان پولی است که بانک  22نرخ دخیره اجباری

ماند. اگر شهروندان میزان پول داشته باشند. هرچه این نرخ بالاتر باشد، میزان کمتری برای وام دادن به مشتریان باقی می 

 .تری نیز خرج خواهند کردکمتری در اختیار داشته باشند، مبلغ کم

 کاهش عرضه پول 

های این مورد ها کاهش یابد. از مثالگذاریراه سوم این است که به صورت مستقیم یا غیر مستقیم عرضه پول بوسیله سیاست

آوری مبالغی که به دولت تعلق دارد و افزایش نرخ بهره اوراق قرضه اشاره کرد. در این صورت تعداد افراد  توان به جمعمی

کنند. سیاست دومی، نرخ تبدیل ارز را به علت تقاضای بیشتر افزایش خواهد داد. در بیشتری اوراق قرضه را خریداری می

ها میزان پول در گردش را کاهش  نتیجه، میزان واردات بالاتر خواهد رفت و صادرات کمتر خواهد شد. هردوی این سیاست

 .دست دولت قرار خواهد گرفت آوری خواهد شد و درگذاران جمعها و سرمایهها، شرکتدهند زیرا پول از بانکمی

 رابطه بین تورم و بورس 

ها در مواجهه با تورم ارزش خود را از دست ندهد، منابع مالی خود را وارد بازار  بسیاری از افراد برای اینکه دارایی آن 

های کنند. رابطه بین تورم و میزان بدست آمده از سهام خیلی آشکار و شفاف نیست. در واقع، تورم به صورت سرمایه می

ارزش شدن پول نقد است اما در  گذارد. خرید سهام در بلندمدت روش خوبی بر کاستن از بیگوناگونی بر بازار سهام تاثیر می

 .کوتاه مدت امکان دارد تورم باعث کاهش قیمت سهام شود

کند. در مقابل، با  زمانی که نرخ تورم به صورت مداوم بالا باشد، قیمت سهام نیز افزایش پیدا می  23فلدستاینهای  طبق یافته

های تورمی، قیمت  رسد که در دوره، قیمت سهام کاهش پیدا خواهد کرد. به صورت کلی بنظر می24تورم انتظاریافزایش نرخ  

 .کندسهام نوسان بیشتری را تجربه می

 

 چگونه از تورم در امان بمانیم؟

دانید، در کشوری با نرخ تورم مثبت ارزش پول در حال کاهش یافتن است و در  اید و می طور که تا اینجا مطالعه کردههمان

زمان بهتر است  شوند. در اینارزش میتر بیصورتی که پول خود را به صورت نقد نگهداری کنید، منابع مالی شما سریع

گذاری کنید تا با دریافت نرخ سود، حداقل از ارزش پول شما کاسته نشود. برای اینکار باید نرخ  منابع مالی خود را سرمایه

 .ها، اوراق بهادار و سهام را بررسی کنیدگذاریبازدهی انواع سرمایه

گذاری در زمینه املاک را به شما پیشنهاد کنند زیرا در اقتصادی که تورم مثبت بسیاری از اقتصاددانان ممکن است سرمایه

ها مدام در حال افزایش هستند. اگر شما اقدام به خریداری ملک کنیدِ ارزش آن پس از چند سال افزایش خواهد یافت قیمت دارد،
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توانید در حین نگهداری آن به صورت همزمان ، آن را اجاره دهید و منبع درآمدی به آنصورت برای خود ایجاد  و همچنین می

 .کنید

 مثال تورم بوجود آمده از چاپ پول

های ایجادکننده تورم است. در ادامه به مثال کنفدراسیون همانطور که بالاتر بیان کردیم چاپ پول بدون پشتوانه یکی از راه

در طی جنگ داخلی، اتحادیه ایالات جنوبی متوجه  کنیم.میلادی اشاره می  ۱۸۶۵تا    ۱۸۶۲های  ایالات متحده آمریکا در سال

درصد از هزینه جنگ را از طریق مالیات و اوراق قرضه تامین کند. این   ۴۶توانست کمبود منابع مالی خود شد زیرا تنها می

های سربازان را بیابد. از آنجاییکه، در  اتحادیه تصمیم به چاپ پول گرفت تا منابع مالی لازم برای تامین مهمات، لوازم و نیاز

درصدی در دو سال اولیه جنگ بوجود آمد و در انتهای   ۷۰۰های تولیدی کاهش پیدا کرده بود، تورم  طی جنگ میزان نهاده

 .درصد رسید  ۵۰۰۰جنگ به بیش از 

 رابطه تورم و بیکاری 

مدعی معکوس بودن رابطه بین   فیلیپس  کند. در واقع، منحنی رابطه بین نرخ تورم و بیکاری را بررسی می25 منحنی فیلیپس 

.  .کند. البته، این رابطه خطی نیستکند، تورم کاهش پیدا میتورم و بیکاری است. یعنی زمانی که بیکاری افزایش پیدا می

انگلیسی و نرخ بیکاری روی محور افقی و نرخ تورم روی محور عمودی  «L» مدت به شکل حرفدر کوتاه منحنی فیلیپس

 .مشخص شده است

 

 خطور کرد. اودر مقاله اصلی   26ویلیام فیلیپس   میلادی به مغز اقتصاددان آمریکایی  ۱۹۵۸ایده اولیه منحنی فیلیپس در سال  

  ۱۸۶۱های خود به بررسی رابطه بین تغییرات در دستمزد نیروی کار و تغییرات در نرخ بیکاری در بریتانیای کبیر در سال

آمد که این رابطه در بریتانیای کبیر و سایر  ها یافت. بنظر میمیلادی پرداخت و رابطه معکوس و ثابتی بین آن  ۱۹۵۷تا  

 .کشورهای صنعتی برقرار باشد
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این تحقیق را گسترش   (Robert Solow) ابرت سولوو   (Paul Samuelson) پاول سموئلسونمیلادی،    ۱۹۶۰در سال  

دهند، تورم  ها را تشکیل میها بخش زیادی از قیمتددادند تا به رابطه بین نرخ بیکاری و تورم برسند. از آنجاییکه، دستمز

 .تواند رابطه معکوسی با بیکاری داشته باشد)بجای تغییرات قیمتی( می

دهنده  میلادی به صورت تقریباً خوبی نشان  ۱۹۶۰های دهه  رسید. دادهبینی مینظریه منحنی فیلیپس به نظر ساده و قابل پیش

های پولی و کند. از سیاستهای اقتصادی احتمالی را نیز پیشنهاد میمبادله بین بیکاری و تورم است. منحنی فیلیپس سیاست

با بالا بودن سطح قیمتمالی می با ها اشاره یا میتوان به رسیدن سطوح بالای اشتغال همزمان  پایین را همراه  توان تورم 

 .بیکاری بالا تجربه کرد

ها تصمیم به استفاده از منحنی فیلیپس برای کنترل بیکاری و تورم گرفتند، این رابطه بهم خورد. حال، زمانی که دولتبا این

های زیادی نرخ تورم های بعدی از روند کلاسیک منحنی فیلیپس پیروی نکردند. برای سال میلادی و داده  ۱۹۷۰های سال  داده 

در نهایت منحنی فیلیپس   ای که رکود تورمی نامیده شد.بینی شده توسط منحنی فیلیپس بودند، پدیدهو بیکاری بالاتر از حد پیش

 .بدون ثبات شناخته و برای اهداف سیاسی ناکارآمد تشخیص داده شد

 تورم مزمن چیست؟

تورم را -هاها یا دههسال-مدتهای طولانیدهد که کشوری در دورهیک پدیده اقتصادی است که زمانی رخ می 27تورم مزمن

بسیار دشوار خواهد بود زیرا  تورم     شوند و کاهش نرخ هایی با تورم مزمن، انتظارات تورمی نهادینه میتجربه کند. در کشور

دهد که شود. این پدیده تا زمانی رخ میفرایند کاهش تورم، برای مثال، کاهش دادن نرخ رشد عرضه پول منجر به بیکاری می

 .انتظارات ضد تورمی با شرایط جدید تطبیق پیدا کنند

میلادی این   ۱۹۷۲در سال   (Felipe Pazos) فیلیپ پازوسای است که به قرن بیستم تعلق دارد. اولین بار  تورم مزمن پدیده

تواند با چاپ پول کاغذی بدون پشتوانه برای مدت طولانی ماندگار باشد. قبل از جنگ  تورم بالا تنها می پدیده را مشاهده کرد.

 .هایی که تحت تاثیر جنگ قرار گرفته بودندرفت به جز در کشورجهانی دوم چاپ پول بدون پشتوانه پدیده نادری به شمار می

ها چاپ اسکناس بدون پشتوانه تورم بالایی را در چند سال بوجود میاورد اما این وضعیت برای مدت طولانی  در این کشور

بار پدیده تورم مزمن در آمریکای لاتین و در ادامه جنگ جهانی ادامه نداشت. بیشتر اقتصاددانان عقیده دارند که برای اولین 

 .نامیدند (Latin Inflation) تورم لاتینرا ای در بر داشت که آن دوم بوجود آمد و نتیجه

 های مشاهده شده از تورم مزمن در دنیای واقعی نمونه 

کنیم. مطالعه تورم و های متفاوت بررسی میها و تاریخرا در کشور-مدت طولانی-هایی از بروز تورم مزمندر ادامه نمونه

 .کنداجتماعی بیشتر کمک می-های مختلف، به درک این پدیده اقتصادیهای برطرف کردن آن در کشورحل راه

 آرژانتین 

میلادی، آرژانتین به علت   ۱۹۸۹های با نرخ بالا در بلندمدت داشته است. در سال  اقتصاد آرژانتین تاریخچه طولانی از تورم

درصد تجربه کرد. این ابرتورم موجب بوجود آمدن اعتراضات    ۲۵۷های نامناسب اقتصادی، تورم بالایی را در حد  سیاست

و کودتاها شد و از محبوبیت دولت آن زمان در میان مردم کاست. این بحران ابرتورم در میانه انتخابات ریاست جمهوری رخ  

 .ها توسط حزب دولت انجامیدداد و به از دست دادن رای 

 بلغارستان 

نشده چندین دولت به صورت پیاپی، های اقتصادی کُند و مدیریتمیلادی، اقتصاد بلغارستان به علت سیاست  ۱۹۹۶در سال  

درصدی را به همراه داشت. در آن زمان    ۳۱۱ثبات سیستم بانکی سقوط کرد که تورم  کمبود آرد و عملکرد غیر متمرکز و بی

 .رسید ۳۰۰۰آن با دلار به  واحد پول بلغارستان نزول کرد و نرخ مبادله  ارزش
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 چیلی 

مزمن را در اواخر   Inflation مدت را برای بخش عمده قرن بیستم تجربه کرده است. چیلی برای اولین بارچیلی تورم طولانی

ها افزایش پیدا کردند میلادی و زمان آغاز کردن فرایند جانشینی واردات توسط دولت تجربه کرد. زمانی که قیمت  ۱۹۳۰دهه  

و در    ۱۹۵۰ها، در اواخر دهه  میلادی رسید. بعد از کاهش سرعت افزایش قیمت  ۱۹۵۵درصد در سال    ۸۴به   تورم و نرخ

 .میلادی رسید ۱۹۷۳درصد در اواخر سال  ۱۰۰۰تا  ۵۰۰زمان سالوادور آلنده تورم دوباره افزایش پیدا کرد و بین 

  ۱۹۷۳در کودتای   گیرند.را ابر تورم در نظر میدرصد رسید که بعضی آن   ۳۰در این زمان، نرخ تورم ماهانه برای یکماه به  

میلادی آلنده برکنار شد و دولتی ارتشی به رهبری آگوستو پینوشه روی کار آمد. سیاست اقتصادی بازار آزاد پینوشه در نهایت 

 .سال تورمی تک رقمی بوجود آمد ۴۵مزمن پایان داد و باعث ثبات آن شد و برای اولین بار پس از  تورم به

 گینه

 تورم های بسیاری بادرصد بوده است، البته ماه  ۵۰میلادی، گینه به صورت سالانه شاهد تورم بالای    ۱۹۹۰از اواخر دهه  

های جهانی کالا به ، عرضه مواد غذایی، توزیع آن و قیمتتورم اند. در گینه، عوامل تاثیرگذار برتک رقمی نیز وجود داشته

 .روندشمار می

ها کودتاها و اعتراضات زیادی کرد. زیرا در طی سالای ایفا میثباتی سیاسی نیز تاثیر زیادی در کاهش ارزش فرانک گینهبی

های مهاجرتی دولت و رشد اقتصادی به رخ داده است. بعضی از برنامه-مدار اهل گینهسیاست-پس از خلع ید لونسانا کنته

از   تورم صورت مثبتی باعث ثبات نرخ  میلادی به    ۲۰۰۵درصد در جولای    ۴۲٫۶شده و حتی باعث شده است که تورم 

 .درصدی ماهیانه برسد ۹٫۷میانگین 

 اسرائیل

درصد   ۱۱۱میلادی به  ۱۹۷۱درصد در سال  ۱۳روند صعودی را در پیش گرفت و از  ۱۹۷۰تورم در دهه    در این کشور

  ۱۹۸۳درصد در سال    ۱۹۱کرد و به     درصد جهش  ۱۳۳از   تورممیلادی،    ۱۹۸۰میلادی رسید. در سال    ۱۹۷۹در سال  

در یک یا دو سال پس از   تورم رقمی شدن  ۴درصد رسید و ترس    ۴۴۵میلادی، نرخ تورم به    ۱۹۸۴میلادی رسید. در سال 

 .آن بوجود آمد

سازی اقتصادی را پیاده کرد. در ها را ثابت نگه داشت و برنامه ثابتمیلادی، اسرائیل بوسیله قانون قیمت  ۱۹۸۵در سال  

درصد رسید. در طی چند ماه، مسئولان ثبات قیمتی را    ۱۸۵بیش از نصف میزان قبلی خود کاهش یافت و به  تورم  سال،  همان

تورم میلادی،    ۱۹۸۶از روی چند محصول برداشتند و برای محصولات دیگر این فرایند چند ماه دیگر طول کشید. در سال  

 .درصد رسید  ۱۹در اسرائیل به 

 ژاپن

میلادی خود را    ۱۹۳۴برای بدست آوردن پلاستیک و منابع معدنی در سال  -امین امپراطور ژاپن۱۲۴-زمانی که هیروهیتو

فروشی نسبت  میلادی، قیمت خرده  ۱۹۴۹مزمن کرد. در انتهای سال   تورم کرد، ژاپن شروع به تجربهبرای جنگ آماده می

 .برابر شده بود ۱۵۰میلادی بیش از  ۱۹۳۹به سال 

  ۱۹۴۸در    ۱۲۷٫۹میلادی،    ۱۹۴۳در    ۱۶٫۳به  (  ۱۹۳۰در میانگین سال    ۱فروشی در ژاپن )نسبت به  شاخص قیمت عمده

میلادی، پس از پایان یافتن اشغال نظامی توسط آمریکا، ژاپن    ۱۹۵۰در اوایل دهه   میلادی رسید.  ۱۹۵۱در    ۳۴۲٫۵میلادی و  

 .کنترل پول خود را بدست گرفت و با استفاده از صادرات رو به رشد، موفق به حفظ ارزش ین شد

 لائوس

های مالی و تجارت با شوروی به طرز قابل توجهی کاهش یافت، دو دهه طولانی مدت  میلادی که کمک  ۱۹۸۰در اواخر دهه  

زمان، لائوس نرخ رشد بسیار  میلادی و با بحران مالی شرق آسیا شدت گرفت. در آن ۱۹۹۶بالا آغاز شد و در سال   تورم از

 .کردهای خارجی تجربه میپایینی را همراه با بدهی



نیز کاهش نیافت. برای مدت زمان کوتاهی،    ۱۹۹۹درصد رسید و تا اواخر    ۱۰۰میلادی تورم ماهیانه به    ۱۹۹۸در ژانویه  

 .ترین واحد پولی را از آن خود کردارزشواحد پولی لائوس، عنوان کم

 مکزیک

میلادی و به علت مازاد مخارج اجتماعی،  ۱۹۷۰، در اواخر دهه نفت در میانه بحران-تولیدکننده و صادرکننده نفت -مکزیک 

شدیدی رخ داد و    میلادی نشد. بنابراین در این کشور، »خروج سرمایه  ۱۹۸۲موفق به پرداخت بدهی خارجی خود در سال  

میلادی، مکزیک یک    ۱۹۹۳مزمن و کاهش ارزش واحد پولی را تجربه کرد. در اول ژانویه سال   تورم ای ازمکزیک دهه

های واحد پولی پیشین کمتر بود.  های آن از تعداد صفر واحد پولی جدید را بوجود آورد که پزوی جدید نام داشت و تعداد صفر

 .در واقع هر پزوی جدید هزار برابر پزوی قبلی بود

 موزامبیک 

میلادی از پرتغال جدا شد. بین    ۱۹۷۵رفت که در سال  ها به شمار میترین کشورموزابیک یکی از فقیرترین و توسعه نیافته

 میلادی جنگ خونینی بین دولت کمونیست و نیروهای شورشی درگرفت که منجر به بوجود آمدن  ۱۹۹۲تا    ۱۹۷۷های  سال

 .شدواحد پولی قدیمی معامله می ۱۰۰۰میلادی، هر واحد پولی جدید با  ۲۰۰۶دار شد. در اصلاح واحد پولی سال ادامه  تورم

 کره شمالی 

شود، هرگز ارزش خود را از دست نداد اما به طور  با اینکه وون کره شمالی که به صورت رسمی وون خلق کره نامیده می

سال   از  در    ۲۰۰۲مداومی  است.  بوده  ارزش  کاهش  حال  در  دلار،  با  معامله  ثابت  نرخ  شدن  برداشته  از  پس  و  میلادی 

های قدیمی خود را تحویل دهند و وون روز مهلت داد تا وون  ۷میلادی، دولت به شهروندان    ۲۰۰۹گذاری مجدد سال  ارزش

وون قدیم   ۱۵۰۰۰۰وون جدید داشت اما دولت تنها اجازه معامله    ۱۰وون قدیم ارزشی معادل    ۱۰۰۰جدید دریافت کنند. هر  

 .دلار ایالات متحده آمریکا، وون معامله کند ۷۴۰توانست به صورت قانونی به ارزش را صادر کرد. یعنی هر فرد می 

 

هایی از کشور  شمالی به صفر نزدیک شود و در بخش  انداز بسیاری از شهروندان کرههای پسحساب  این معامله باعث شد مانده

های زمانی و ها در بعضی مناطق، بسیاری از محدودیتدرصدی قیمت  ۱۰۰۰بعد از افزایش بیش از   ناآرامی بوجود بیاید.

کردند تا حداکثر میزان توان خود خرید  ها کاهش یا افزایش پیدا کرد زیرا مردم در هفته اول تلاش میمعاملاتی برای تبدیل پول

ها حتی از پذیرش وون خودداری کردند و بجای آن تاکید  میلادی، بعضی از فروشگاه ۲۰۰۹کنند. طبق گزارشی در سپتامبر  

 .بر دریافت پرداختی به دلار، رنمینبی چین، یورو و حتی ین ژاپن داشتند

 سوریه

های عربی همسایه شد. قبل از وقوع جنگ سوریه منجر به خروج سرمایه، کالاها و خدمات از این کشور به سمت کشور

میلادی، اثرات   ۲۰۲۰ژانویه    ۱۹پوند سوریه بود. در    ۴۷جنگ، نرخ معامله ارز ثابت بود و هر یک دلار آمریکا برابر با  

 .انکارناپذیر جنگ سوریه بر اقتصاد آن ارزش پوند سوریه را به کمتر از یک هزارم دلار آمریکا در بازار سیاه رساند



 رابطه بین پولشویی و تورم 

شده از فعالیتی غیرقانونی و در نهایت، قانونی و مشروع جلوه دادن  سازی وجوه کسببه معنی تلاش برای پنهان  28پولشویی 

افزایش می  ،. پول شوئی .آن است تبدیل ارز  تقاضا برای پول نقد را  افزایش نوسانات در نرخ بهره و نرخ  دهد و موجب 

 .های پولشویی به شمار رودتواند از پیامدشود. در نتیجه، در اغلب موارد، افزایش تورم نیز میمی

 تورم در ایران

های اخیر تورم یکی از معضلات اصلی در اقتصاد ایران بوده است. در این قسمت عوامل اثرگذار و بوجود آورنده  در طی دهه 

ترین موارد تاثیرگذار در اقتصاد ایران به کنیم. تورم دو رقمی یکی از مهمصورت اجمالی بررسی میتورم در ایران را به

درصد بوده است.   ۱۵٫۳خورشیدی برابر با    ۱۳۸۴تا    ۱۳۳۹   هایرود. میانگین نرخ تورم در ایران در طی سال شمار می

رشد نقدینگی    توان بهاز این دلایل می   اند.ها برای توجیه علل بوجود آمدن تورم در ایران مطرح شده موارد زیادی در طی سال 

 .ها، انتظارات تورمی و نرخ تبدیل ارز اشاره کرد، فشار هزینه، رشد دستمزد  مخارج دولتیرشد 

 

پردازد. در مقاله وی،  میلادی به بررسی عوامل اصلی بوجود آورنده تورم در ایران می  ۱۹۹۸ای در سال  در مقاله29بافکر

  ۳٫۲درصدی در اقلام خرده فروشی و رشد    ۲٫۷مدت منجر به رشد  درصد رشد در نقدینگی در بلند  ۱۰نتایج حاکی از آنند که  

درصد افزایش در نرخ رشد محصولات به   ۱۰کند که  از طرفی دیگر او مطرح می شود.فروشی میدرصدی در اقلام عمده

انجامد. به عقیده بافکر،  درصدی در اقلام عمده فروشی می  ۲٫۴درصدی در نرخ تورم اقلام خرده فروشی و کاهش    ۱٫۷کاهش  

 .شودتورم در ایران پدیده پولی محسوب نمی

 
28 Money Laundering 
29 Bafeker 



ای به بررسی روند قیمت و نرخ تورم در اقتصاد ایران از سال قبل از جنگ میلادی در مقاله   ۱۹۹۷جلالی نائینی در سال  

های پولی را بر متغیرهای کلان اقتصادی در ایران مانند تورم و تولید مورد ملاحظه قرار  جهانی دوم پرداخت و تاثیر سیاست

 .ها بوده استترین عامل تاثیرگذار بر افزایش سطح کلی قیمتدهنده آن هستند که رشد نقدینگی مهمداد. تحقیقات او نشان

های اقتصادی ایران مورد ملاحظه  و ویژگی رات عقلانیانتظا  کازرونی و اصغری تداوم تورم در مدل پولیون را با توجه به

درصد افزایش در رشد پول به    ۱و رشد پول همگرا هستند و در بلندمدت هر   تورم ها به این نتیجه رسیدند کهقرار دادند. آن 

 .روددر ایران یک پدیده پولی به شمار می تورم انجامد. آن ها عقیده داشتند کهدرصد افزایش در رشد تورم می ۹

  ۱۹۹۶تا    ۱۹۵۹ای به تشریح عوامل موثر بر تورم در اقتصاد ایران در طی دوره  میلادی، در مقاله  ۲۰۰۱مرادی در سال  

میلادی پرداخت. او در نهایت نتیجه گرفت که مازاد عرضه پول، نرخ مبادله ارز در بازار آزاد و شاخص قیمت کالاهای  

مدت تغییرات بوجود آمده در چنین، او عقیده داشت در کوتاهدر ایران در بلندمدت هستند. هم تورم خارجی جز عوامل موثر بر

ای دو طرفه بین نرخ تبدیل ارز و قیمت وجود  به عبارتی، رابطه گذارد.ایران تاثیر می تورم قیمت نفت صادرشده بر نرخ

 .انجامد و برعکسدارد. یعنی افزایش نرخ مبادله ارز به افزایش قیمت می

ای با استفاده از مدل بوجود آمده از مدل اقتصادی پولگرایان اشاره کرد که در طی  میلادی در مقاله  ۱۹۹۹نظیفی در سال  

رنگی داشته است. در اقتصاد ایران نقش کم تورم میلادی عامل طرف عرضه در بوجود آوردن  ۱۹۹۹تا    ۱۹۵۹های  سال

 .روددر ایران به صورت مطلق یک پدیده پولی به شمار می تورم طبق نظر او

  ۱۹۸۳تا    ۱۹۵۹   هایمیلادی به بررسی تاثیر سیاست پولی بر اقتصاد ایران طی سال   ۱۹۸۵نیلی نیز در مقاله ای در سال  

درصد افزایش   ۱۰وجود دارد و   تورم میلادی پرداخت و بیان داشت که رابطه مستقیمی بین تغییر در میزان نقدینگی و نرخ

 .شودها میدرصد افزایش در سطح قیمت ۱۲در مقدار پول منجر به 

در ایران پس از انقلاب پرداخت. او در مدل خود   تورم میلادی به مطالعه عوامل موثر بر  ۱۹۹۵ای در سال  اسکویی در مقاله

در ایران پدیده پولی نیست و   تورم هایی مانند نرخ تبدیل ارز و قیمت واردات را لحاظ کرد و به این نتیجه رسید کهمتغیر

 .تاثیرگذار هستند تورم عوامل دیگری مانند نرخ تبدیل ارز و میزان تولید نیز در بوجود آوردن

،  ۱۹۷۲های  های نفتی سالهای اخیر، ایران، وقایع مهمی را از سر گذرانده است. این وقایع به ترتیب شامل شوکدر دهه 

چنین های مهم اقتصادی را نیز به همراه داشت. هم میلادی و انقلاب اسلامی هستند که در ادامه ملی شدن بخش   ۱۹۸۶و    ۱۹۷۹

میلادی( و برنامه اصلاح اقتصادی )برنامه اول    ۱۹۸۸تا    ۱۹۸۰های  ای را با عراق )سال ایران در ادامه، جنگ هشت ساله

 .میلادی تجربه کرده است ۱۹۹۳تا  ۱۹۸۹های توسعه( را در طی سال

وابسته  اثرات شوک علت  به  نفتی  سیاستهای  و  نفت  به  ایران  اقتصاد  قابل  بودن  غیر  آن،  به  مربوط  اقتصادی  های کلان 

بعد از جنگ، برنامه اصلاح اقتصادی نیز اثرات زیادی بر اقتصاد ایران داشت. این برنامه با از بین بردن   اند.پوشی بودهچشم

های مبادلاتی بر اقتصاد ایران های دولتی، کاهش ارزش پول ملی و تغییر قوانین تجاری و تعرفههای قیمتی و یارانهکنترل

 .تاثیر گذاشت

میلادی، تحت تاثیر قیمت نفت   ۱۹۷۲رقمی بوده است. بعد از سال در ایران تک تورم میلادی،  ۱۹۷۲تا  ۱۹۶۱های در سال 

های کند. در طی سالو افزایش مقدار صادرات آن، نرخ تورم به میزان زیادی افزایش و نوسانات بسیاری را تجربه می

 و   ۲۲٫۹کننده به ترتیب پی و شاخص قیمت مصرفدی کننده جیمیلادی، میانگین نرخ تورم سالیانه تعدیل ۱۹۷۸تا  ۱۹۷۳



. 

درصد    ۵۷٫۴کننده جی دی پی بوجود آمده است و این مقدار به  میلادی جهشی در تورم تعدیل  ۱۹۷۴در سال  بوده است.    ۷/۱۴ 

در   های مختلف ممکن است با یکدیگر متفاوت باشند.رسد. توجه داشت باشید که که نرخ تورم بدست آمده توسط شاخصمی

های مهم تشکیل دهنده جی دی پی در آن سال بوده و در نتیجه ای بوجود آمده توسط نفت یکی از بخشحقیقت، ارزش افزوده

 .پی نیز اثر گذاشته استدیکننده جیبر تعدیل

درصد رسیده است. در این دوره اتفاقات    ۱۸٫۹و    ۱۷میلادی نرخ تورم به میانگین سالانه    ۱۹۸۸تا    ۱۹۷۹در طی دوره  

توان به انقلاب، دومین رونق ترین این اتفاقات میتوانستند فشار تورمی ایجاد کنند. از جمله مهمبسیاری افتاده بودند که می

 .های تجاری و اقتصادی اشاره کردنفتی، جنگ، سومین بحران نفتی وتحریم

پی کننده جی دیمیلادی، زمانی که برنامه اصلاحات اقتصادی اجرا شد، میانگین نرخ تعدیل  ۱۹۹۳تا    ۱۹۸۹در طی دوره  

بود. به علت برنامه تعدیل ساختاری در طی دوره بعد حتی نرخ تورم بیش از این هم افزایش پیدا کرد. در طی دوره    ۲۴٫۹

  ۳۵٫۹درصد و    ۳۱٫۷های  کننده هر دو به ترتیب نرخو شاخص قیمت مصرف    پیدیکننده جیمیلادی تعدیل  ۱۹۹۶تا    ۱۹۹۴

درصد    ۴۹٫۵میلادی به    ۱۹۹۵کننده در سال  دادند. نرخ تورم گزارش شده توسط شاخص قیمت مصرفدرصد را گزارش می

 .رسید

 بعضی از استدلال های غلط در رابطه با تورم 

های غلط دیرپا در حوزه تورم این است که تورم نه بوسیله افزایش مقدار پول بلکه در اثر کمبود کالاها بوجود  یکی از استدلال

از راه قیمتهای غلط برای برطرف کردن تورم میحل میاید. یکی  ثبات  تاثیر نظریهتواند  تا زمانی که تحت  باشد.  های ها 

 .نادرست علل بوجود آورنده تورم باشیم، به مشکلات بوجود آمده از راه حل های نادرست نیز دچار خواهیم شد

حلی همچون افزایش تولید کالاها را نیز  دهند، راهبرای مثال، افرادی که به طرزی ابتدایی تورم را به کمبود کالاها نسبت می

ها را با افزایش تولید کاهش دهیم. مخصوصاً، زمانی که عرضه  پیشنهاد خواهند کرد. غیرممکن است که بخواهیم سطح قیمت

 .یابدتر افزایش میپول سریع

 ثابت سازی قیمت چیست ؟ 

سازی دستمزد به شمار و ثابت (Price Fixing) «سازی قیمتها برای از بین بردن تورم »ثابتحل ترین راهیکی از نامناسب

روند. اگر پول بیشتری در گردش قرار بگیرد، در حالی که از افزایش قیمت جلوگیری شده است، اغلب افراد با مانده  می



های کنترل قیمت، این است که با اینکه این امر همیشه  هایی مثبت در جستجوی کالا خواهند بود. یکی از دیگر ضرر حساب

شود اما عادات و بهره قطعی را بوجود میاورد که منجر به تداوم پیدا کردن و دائمی شدن آن  تحت عنوان فوریت انجام می

 .خواهد شد

از مثال های بارز این مورد می توان به کنترل اجاره و نرخ تبدیل ارز اشاره کرد. کنترل قیمت قدمی بزرگ به سمت اقتصادی 

رود. این موجب می شود که نگاه مردم به این قضیه به  به شمار می (Regimented) سازماندهی شدهبرنامه ریزی شده یا  

توان گفت که کنترل قیمت توجه را از عامل  در نهایت می ای دخالت کند.این صورت باشد که عموماً دولت باید در هر مسئله

 .دور خواهد کرد و بر شدت آن خواهد افزود-افزایش میزان پول و اعتبار-اصلی بوجود آورنده تورم

به صورت کلی، ثابت سازی  ها را به همراه خواهد داشت.نتیجه نهایی، اگر منجر به افزایش تولیدات نشود، افزایش سطح قیمت

 .شودانجام می (Over-all) کلیو   (Selective) انتخابیقیمت به دو صورت 

 سازی قیمت به صورت انتخابی ثابت

کند قیمت تعداد معدودی از کالاهای ضروری یا کالاهای استراتژیک  سازی قیمت به صورت انتخابی، دولت تلاش میدر ثابت

صورت، حاشیه سود برای تولید این کالاها در مقایسه با حاشیه سود تولید کالاهای دیگر شامل »کالاهای  را کاهش دهد. در این

سازی قیمت به صورت انتخابی منجر به کاهش تولید کاهش پیدا خواهد کرد. در نتیجه، سیاست ثابت (Luxuries) «لوکس

 .ها را داردکالاهایی خواهد شد که دولت بیشتر از سایر کالاها انگیزه ترویج آن 

 سازی قیمت به صورت کلی ثابت

ها را به سطح قیل از جنگ  سازی قیمت به صورت کلی همانند این است که مسئولین بخواهند در حین جنگ، قیمتایده ثابت

ها باید توجه داشته باشند که سطح قیمتی و رابطه پیچیده بین قیمت و دستمزد بیانگر میزان عرضه و تقاضای  بازگردانند. آن 

مانند، حتی اگر  آن روز خواهد بود و عرضه و تقاضا در دو روز متوالی حتی برای یک کالای معین به ندرت ثابت باقی می

 .توجهی در میزان عرضه پول رخ نداده باشدتغییرات قابل

تریلیون رابطه    ۴۰ها بیش از  میلیون قیمت مختلف در کشور وجود داشته باشد، در این صورت، بین این قیمت  ۹فرض کنید  

ها در ها و رابطه بین آنقیمت وجود خواهد داشت و تغییر یک قیمت همیشه انعکاسی بر شبکه کلی سایر قیمت ها نیز دارد.

هایی هستند تا حداکثر میزان تعادلی تولید کالاهای زمان پس از جنگ روزی قبل از وقوع غیرمنتظره یک جنگ احتمالاً قیمت

 .های قیمتی به وضوح برای حداکثر کردن تولید کالاهای جنگی نادرست خواهند بودها و رابطهرا حداکثر کنند. این قیمت

داوری غلط و نابرابرنگری است. هیچ فرد و مقام اداری، خِرد و  علاوه، الگوی قیمتی یک روز همیشه حاوی بسیاری پیشبه

دانش لازم برای تصحیح این اشتباهات را ندارد. هربار که یک مقام اداری سعی کند که یک تنظیم نادرست در قیمت یا دستمزد 

 .را تغییر دهد، مشکلات بیشتری را بوجود خواهد آورد

ترین اقتصاددانان،  هستند از مطلع ناشدنی خواهد بود حتی اگر کسانی که مسئول انجام آن سازی اجباری قیمت مشکلی حل ثابت

ها همراه بوده باشد. در حقیقت، آن  طرف بودن شریفانهها با بیآماردانان و تاجران در کشور باشند و حتی اگر عملکرد آن

هایی که در قدرت هستند به زودی  شده قرار خواهند گرفت. آن دهیهای فشار سازمان تحت تاثیر فشار عظیمی از سوی گروه

کنند که کنترل قیمت و دستمزد، سلاحی قدرتمند برای مورد التفات قرار دادن به صورت سیاسی یا تنبیه کردن گروه درک می

 .رودمخالفان به شمار می

 جمع بندی 

هدف مهم   ۳دانید،  طور که میهای آن پرداختیم. هماندر این نوشتار به تعاریف پیرامون تورم و علل بوجود آورنده و پیامد

می شمار  به  اشتغال  و  تورم  کنترل  اقتصادی،  رشد  تحریف   روند.اقتصاد کلان،  اثر  برنامهتورم  و  دارد  را کنندگی  ریزی 

دهد و به ضرر کسانی چنین، تورم توزیع درآمد در جامعه را به نفع شهروندان با سرمایه بالا تغییر میسازد. هم دشوارتر می



گیری و مهار تورم شناسایی  ها برای پیشترین قدمکنند. یکی از مهم خواهد بود که دستمزد نسبی اسمی ثابتی را دریافت می

 .عوامل بوجود آورنده آن است

روند و این به این دلیل است که  ها به شمار نمیها به خوبی گویای تغییر سطح قیمتبسیاری از افراد باور دارند که شاخص

نمونه باشد که در سبد مصرفی و کالاهای مشخص شده در شاخص  نیاز  نیستند. به صورت کلی، ممکن است  های واقعی 

های داده شده به اقلام مختلف کالاهای مصرفی تغییر کنند و برای کالاهایی که امروزه نسبت  کننده وزنشاخص قیمت مصرف

 .وزن بیشتری داده شود-مانند کامپیوتر-سال گذشته کاربرد بیشتری دارند ۱۰۰به 

دهی و بررسی تغییرات قیمتی یک کالای معین در شاخص، میزان تغییر کیفیت آن کالا نیز سنجیده  همچنین، بهتر است در وزن 

 .شود

 کمی تغییر با  – سرمنبع: فراد

 

 

 


